DECEMBRE 2024

HORAIRE MENSUEL - SERVICE DES LOISIRS

LUNDI MERCREDI VENDREDI | SAMEDI DIMANCHE
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10h30 Rencontre ensoleillée|10h30 Yoga sur chaise 9h00 Salle multisensorielle |10h30 Enigmes 10h00 Mouvement Musique et 9h00 Salle multisensorielle
14h00 Quilles (3,5) 13h00 Salle multisensorielle |9h00 Zoothérapie sur unité [13h00 Salle multisensorielle de passage (3) mouvement 14h00 Hommage aux
17h30 Visage amical (3) 14h00 Film de Noél 13h00 Salle multisensorielle |14h00 Bingo 13h00 Salle multisensorielle artistes
17h30 Activité sur unité (2) |17h30 Visage amical (3) 13h30 Groupe d'arts 17h30 Visage amical (3) 14h00 Heure de I'apéro
17h30 Visage amical (3) 17h30 Activité sur unité (5) |17h30 Visage amical (3)
17h30 Activité sur unité (4)
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10h30 Rencontre ensoleillée |10h30 Yoga sur chaise 9h00 Salle multisensorielle [10h30 Enigmes 10h00 Mouvement Salle multisensorielle [9h00 Salle multisensorielle
14h00 Quilles (2,4) 13h00 Salle multisensorielle |9h00 Zoothérapie sur unité |13h00 Salle multisensorielle de passage (3) Musique et 14h00 Hommage aux
17h30 Visage amical (3) 14h00 Service Anglican 13h00 Salle multisensorielle |14h00 Bingo 10h30 Service Catholique mouvement artistes
17h30 Activité sur unité (2) |17h30 Visage amical (3) 13h30 Groupe d'arts 17h30 Visage amical (3) 13h00 Salle multisensorielle

. 17h30 Visage amical (3) 17h30 Activité sur unité (5) |14h00 Heure de I'apéro
»7%6 17h30 Activité sur unité (4) 17h30 Visage amical (3)
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10h00 Mouvement 13h30 Féte de Noél 13h30 Féte de Noél 13h30 Féte de Noél 13h30 Féte de Noél Musique et 10h30 Actualités
de passage (3) des résidents (3) des résidents (2) des résidents (4) des résidents (5) mouvement 14h00 Jeux actifs
14h00 Salle multisensorielle |[17h30 Visage amical (3) 17h30 Visage amical (3) 17h30 Visage amical (3) 17h30 Visage amical (3)
17h30 Visage amical (3) \ l i 17h30 Activité sur unité (4) |17h30 Activité sur unité (5) %-”
17h30 Activité sur unité (2) s ' -
——
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14h00 Salle multisensorielle [10h30 Yoga sur chaise ,‘70}/3119(9‘(081 17h30 Visage amical (3) 13h00 Salle multisensorielle Salle multisensorielle [10h30 Actualités
17h30 Visage amical (3) 14h00 Rassemblement de Salle des loisirs fermée 17h30 Activité sur unité (5) |17h30 Visage amical (3) Musique et 14h00 Jeux actifs
17h30 Activité sur unité (2) la veille de Noél * mouvement

13h00 Salle multisensorielle
%ag 17h30 Visage amical (3)
' |
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10h30 Rencontre ensoleillée |10h30 Yoga sur chaise *Le programme Visage amical est réservé aux résidents du 3e étage.
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17h30 Vis_ag_e’amical (3) 14h00 Célébration du ****Programmethérapeutiquepindivigue’l (1x1) i . . -y Aﬁ

17h30 Activité sur unité (2) Nouvel An . QP #DEEHSCS Fﬁfﬂ
17h30 Visage amical (3) ’%‘
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